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                     «Нетрадиционные техники рисования помогают детям почувствовать  

себя свободными, помогают  раскрепоститься, увидеть и передать на бумаге то,          

что обычными способами сделать намного труднее. А главное, нетрадиционные 

техники рисования дают  ребёнку возможность удивиться и порадоваться миру».  

М. Шклярова 

                                                       

Нетрадиционное рисование – это методика обучения рисованию с помощью 

необычных предметов и необычным способом. 

Занятия данным видом рисования способствует развитию фантазии, логики и 

мышления. Ребёнок учится мыслить нестандартно.  

Ещё один огромный плюс нетрадиционного рисования – лёгкость в освоении 

методов. Все методы интуитивно понятны и легки в применении детьми 

дошкольного возраста. Одновременно разнообразные способы можно сочетать, 

получая в итоге реалистичные эффекты.  

 

Изобразительная деятельность с применением нетрадиционных 
материалов и техник способствует развитию у ребёнка: 

 Мелкой моторики рук и тактильного восприятия; 

 Пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и 

зрительного восприятия;  

 Внимания и усидчивости; 

 Изобразительных навыков и умений, наблюдательности; 

 Эстетического восприятия; 

 Эмоциональной отзывчивости; 

  Формируются навыки контроля и самоконтроля. 

Каждый ребёнок, познавая окружающий мир, старается отразить его в 

своей деятельности: в игре, в рассказах, в рисовании, в лепке и т.д.  Прекрасные 

возможности в этом отношении представляет изобразительная творческая 

деятельность. Чем разнообразнее будут условия, способствующие 

формированию творческой среды, тем ярче станут проявляться художественные 

способности ребенка. 

Рисование нетрадиционными техниками открывают широкий простор для 

детской фантазии, дает ребёнку возможность увлечься творчеством, развить 

воображение, проявить самостоятельность и инициативу, выразить свою 

индивидуальность. 

 



 

Нетрадиционные техники 

рисования являются замечательным 

способом создания маленьких 

шедевров. Оказывается можно 

создать солёную картинку, а 

ладошка может превратиться в 

голубого слоника. Серая клякса 

может стать деревом, а морковка с 

картошкой могут удивить 

необычными узорами. 

 

 
 

Рисование мыльными пузырями 
Для этого в стакан с водой надо 

добавить любой мыльный раствор и 

краску. С помощью трубочки 

«набулькать» много пены. На пузыри 

прислонить бумагу. Когда станут 

проявляться первые узоры, можно 

поднимать бумагу. Пузырчатые узоры 

готовы. 

       

 Рисование солью 
Соль придаёт рисунку 

причудливые узоры. При изображении 

любого пейзажа или яркого фона 

можно использовать соль, чтобы 

придать фону рисунка красивую 

текстуру. Фон необходимо посыпать 

солью, пока краска ещё не высохла. 

Когда краска подсохнет, просто стряхните остатки соли. На их 

месте останутся необычные светлые пятнышки. 

    

 Ниткография 

        Техники рисования при помощи «волшебной  

ниточки». Необходимо опустить ниточки в краску  

так, чтобы они хорошо пропитались краской. Затем 

их нужно положить на бумагу так, чтобы с двух  

сторон листа бумаги выступали кончики нитки  

по 5-10 см. Ниточки накрываются другим  

листом бумаги. Верхний лист придерживается  

руками. Нитки разводятся в разном направлении.  

Верхний лист поднимается. Необычная картинка готова. 



 
 

 Рисование мятой бумагой 
Рисование мятой бумагой в 

детском саду — это новое, интересное, 

необычное занятие, которое способно 

максимально раскрыть творческие 

способности ребёнка. Оно также 

прекрасно развивает мелкую моторику. 

Это замечательные упражнения для 

детских пальцев. Рисование мятой 

бумагой способствует и развитию 

воображения.  

 

 

 Кляксография  

 «Кляксография» (выдувание трубочкой) - это 

очередное волшебство творческих занятий. Такое 

занятие для детей очень увлекательно, интересно и 

очень полезное, так, как выдувание через соломинку 

укрепляет здоровье: силу лёгких и дыхательную 

систему ребёнка в целом. 

Для создания волшебной картинки 

потребуется большая клякса, на которую нужно 

дуть, дуть, дуть ... до тех пор, пока на листе 

бумаги не появится замысловатый рисунок. 

Когда странный рисунок готов, ему можно 

подрисовать детали: листики, если получилось 

дерево; глазки, если получилось волшебное 

существо. 

         

 Фроттаж 
Название этой техники происходит от французского слова «frottage» 

(натирание). 

Для рисования в этой технике потребуется лист бумаги, который 

располагается на плоском рельефном предмете. Затем по поверхности бумаги 

нужно начать штриховать не заточенным цветным или простым карандашом. 

Результат - оттиск, имитирующий основную фактуру. 

 

 

 

 

 

 



 

Пластилинография   

Техника, в которой 

используется пластилин для 

создания картин с изображением 

полуобъёмных объектов на 

горизонтальной поверхности.  Для 

поверхности (основы) используются 

плотная бумага, картон, дерево. Для декорирования изображения можно 

использовать бисер, бусины, природные материалы и прочее. 

  

 Монотопия 

Монотопия - это изображение на целлофане, которое переносится затем на 

бумагу. На гладком целлофане рисуют краской с помощью кисточки, или спички с 

ваткой, или пальцем. Краска должна быть густой и яркой. И сразу же, пока не 

высохла краска, переворачивают целлофан изображением вниз на белую плотную 

бумагу и как бы промокают рисунок, а затем поднимают. Получается два рисунка. 

Иногда изображение остается на целлофане, иногда на бумаге.  

 

 Граттаж 

Граттаж – способ выполнения рисунка путём процарапывания острым 

предметом. Плотный лист бумаги натирается свечой, по восковому слою наносится 

тушь или гуашь, в которую добавлено несколько капель жидкого мыла. 

Предварительно поверхность листа можно покрыть гуашью одного цвета или нанести 

пятна краски ярких цветов без просвета, тогда изображение будет цветным. Когда 

основа высохнет, заострённой палочкой рисунок процарапывается до слоя краски. 

Основу под граттаж выполняет взрослый, так как процесс трудоёмкий, требует 

терпения и затраты времени. Но работа на необычной поверхности вызывает у детей 

интерес к такому нетрадиционному способу изображения. 
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