
Уважаемые родители, думаю каждый из вас хочет узнать немного 
больше о себе, своих взаимоотношениях с ребёнком. 

 Сегодня я предлагаю вашему вниманию  
мини - тест 

«Какой вы родитель?» 
 

№ 
п/п 

Вопросы Баллы 

1 Сколько раз тебе повторять? 2 
2 Посоветуй мне, пожалуйста. 1 
3 Не знаю, что бы я без тебя делала. 1 
4 И в кого ты такой уродился?! 2 
5 Какие у тебя замечательные друзья! 1 
6 Ну на кого ты похож(а)? 2 
7 Я в твои годы… 2 
8 Ты моя опора и помощник(ца). 1 
9 Ну что за друзья у тебя? 2 
10 О чём ты только думаешь? 2 
11 Какой ты у меня умница! 1 
12 А как ты считаешь, сынок (дочка)? 1 
13 У всех дети, как дети, а ты… 2 
14 Какой ты у меня сообразительный. 1 
 

Оценка результатов: 
Посчитайте общее количество баллов. 
Если вы набрали 5-7 баллов, значит вы уважаете ребёнка, ваши отно-

шения соответствуют становлению его личности. 
Сумма от 8 до 10 баллов свидетельствует о намечающихся сложностях 

во взаимоотношениях с ребёнком, непонимание его проблем, попытка пере-
нести вину за недостатки в его развитии на самого ребёнка. 

11 баллов и выше - вы непоследовательны в общении с ребёнком. Его 
развитие подвержено влиянию случайных обстоятельств. Стоит призаду-
маться над этим! 

Надеюсь, вы довольны результатами теста. Если же нет, то это повод 
поработать над собой и сделать себя и своего малыша счастливее. 

 
Материал подготовила: педагог – психолог Немцева Е.П. 

 
 


