
Как сделать из мальчика мужчину 

1.  Не стремитесь сделать из мальчика «настоящего 
мужчину». Все настоящие мужчины разные. Владимир 
Познер так же мало похож на Арнольда Шварцнеггера, как 
Кармен на мать -героиню. Помогите сыну выбрать свой 
вариант мужественности. 
2. Не воспитывайте из него воина и защитника Отечества. 
Если ваш мальчик вырастет достойным человеком и 
гражданином, умеющим отстаивать свои права и выполнять 
связанные с ними обязанности, он 
справится и с защитой Отечества.  

Если же он привыкнет видеть кругом врагов и решать все 
споры с позиции силы, ничего, кроме неприятностей, ему 
в жизни не светит. 

3. Не воспитывайте его охотником, эта профессия давно уже 
вышла из моды. Чуть ли не половина всех видов 
животных занесена в Красную книгу, а охотники на людей 
рано или поздно оказываются на скамье подсудимых. 

4. Не учите его отличаться от женщин. Во-первых, он и так от них отличается. 
Во-вторых, «не быть девчонкой» его обязательно и жёстко, даже вопреки 
нашей воле, научат сверстники. 

5. Не учите мальчика относиться к женщине с позиции силы. Быть рыцарем 
красиво, но, если ваш мальчик окажется в отношениях с женщиной не 
ведущим, а ведомым или столкнётся с недобросовестной конкуренцией с её 
стороны, это станет для него травмой. Разумнее видеть в женщине 
равноправного партнёра и потенциального друга, а отношения с 
конкретными девочками и женщинами выстраивать индивидуально. 

6. Не пытайтесь изображать из себя строгого отца или ласковую мать, если эти 
черты вам несвойственны. Во-первых, обмануть ребёнка невозможно. Во-
вторых, на него влияют индивидуальные свойства родителя и то, как он к 
сыну относится. 

7. Не верьте людям, утверждающим, что в неполных семьях вырастают 
неполноценные мальчики. Это утверждение фактически не верно. 
«Неполные семьи» - не те, в которых нет отца или матери, а те, где 
недостаёт родительской любви. 

8. Не пытайтесь заменить сыну общество 
сверстников, избегайте конфронтации с 
мальчишеской средой, даже если она вам не 
нравится. Единственное, что вы можете и должны 
сделать, - это смягчить связанные с нею 
неизбежные травмы и трудности. Против «плохих 
товарищей» лучше всего помогает доверительная 
атмосфера в семье. 



9. Никогда не применяйте телесных наказаний. Тот, кто бьёт ребёнка, 
демонстрирует не силу, а слабость. Призрачный педагогический эффект 
полностью перекрывается долгим отчуждением и неприязнью. 

10. Не пытайтесь навязать сыну определённый род занятий и профессию. К 
тому времени, когда он будет делать свой ответственный выбор, ваши 
предпочтения могут морально и социально устареть. Единственный путь – с 
раннего детства обогащать интересы ребёнка, чтобы у него был широкий 
выбор вариантов и возможностей. 

11. Не слишком уповайте на опыт предков. Изменились условия жизни, а 
некоторые методы воспитания, которые раньше считались полезными (та 
же порка), сегодня неприемлемы и неэффективны. 
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