
Ура, каникулы? 

 Уважаемые родители, приближается время новогодних каникул. И 
перед нами встаёт вопрос, чем же занять своего любимого, активного и 
шумного непоседу все эти долгие девять дней. Конечно, выручат 
походы в гости и на праздничные мероприятия, но, останется время и 
для общения дома, с семьёй. Поэтому предлагаю Вашему вниманию 
подборку игр, которые внесут веселье и разнообразие в ваш дом, а 
также помогут занять вашего малыша. 

Игры для детей 1 – 2 лет 
«Волшебный мешочек» 

 Возьмите любой нарядный мешочек и спрячьте туда 2 – 3 
небольших, знакомых ребёнку игрушки. Предложите малышу 
опустить руку в мешочек и достать того, кто там прячется. Когда 
игрушка будет благополучно извлечена, поиграйте с ней, Задайте 
вопросы и помогите ответить на них: кто это, где живёт, что ест, 
как двигается, как кричит. Покажите сами, как, например, мишка 
«ходит», «спит», «пляшет». Можно положить в мешочек две 

игрушки для сравнения, большого мишку и маленького. 

 «Капельки» 

Вам понадобятся пластиковые стаканчики и кружочки цветной бумаги разных 
цветов. В каждый стаканчик перед началом игры положите один цветной круг. 
Разложите на столе цветные кружочки, покажите сами, а затем 
попросите малыша собрать капельки в стакан нужного цвета. 
Проговаривайте каждое действие: «В этом стаканчике жёлтые 
капельки, а в этом синие. Наберём целый стакан капелек 
одного цвета». Лучше всего пока использовать не больше трёх 
цветов одновременно. 

 «Кубики из бумажных пакетов» 

Вам понадобится несколько бумажных пакетов и множество 
газет или уже ненужной упаковочной бумаги. Попросите 
ребёнка помочь вам скомкать газеты и засунуть их в бумажные 
пакеты. Наполненные пакеты заклейте. Эти пакеты можно 
использовать в качестве лёгких кубиков. Кладите их рядом друг 
с другом, один на другой, сделайте круг. Нарисуйте забавные 
рожицы, устройте кукольный спектакль. 

 

 



Игры для детей 3 - 4 лет 
«Портрет» 

Сначала поиграйте с конструктором.  

Нарисуйте или вырежьте из журнала 
глаза, нос, брови, рот, уши и волосы 
(крупного размера). Подготовьте 
большой овал для лица. Пусть ребёнок 
выложит на своё место все детали. 
Можно бесконечно 
экспериментировать с образами и 
настроением. 

«Снежинки, сосульки, сугробы» 

По команде ведущего дети выполняют действия: 
«снежинки» - кружатся на месте, «сосульки» - поднимают 
руки вверх и соединяют ладони, «сугробы» - 
присаживаются и обнимают колени руками. Можно играть 
под весёлую музыку. 

 

«Коврик - домик» 

Подготовьте два набора геометрических фигур – один 
большой, другой поменьше. Большие фигуры разложите 
на полу, а маленькие будете показывать ребёнку. Под 
весёлую музыку малыш танцует и двигается по комнате, 
как только музыка останавливается вы показываете ему 
одну из фигур, он должен быстро найти такую же на 
ковре и встать на неё – спрятаться в домик. 

Игры для детей 5 - 6 лет 
«Снежный коллаж» 

Вам понадобятся: белые салфетки (нарвите их на мелкие кусочки 
или скатайте шарики), хлопья ваты, крошки пенопласта, 
нарезанная кусочками фольга, мишура или дождик, немного 
манки или риса в чашечке, белая гуашь, 
клей ПВА, лист цветного картона. 
Нанесите на картон клей толстым слоем, 
затем насыпьте на клей подготовленные 

материалы так, как захочется ребёнку. Подождите, пока 
клей высохнет, стряхните то, что не приклеилось и 
нанесите последние штрихи белой гуашью. Снежная картина готова.  



«Снежки» 

Кубанская зима редко балует нас снегом, а дети и 
взрослые так любят играть в снежки! Вы можете 
изготовить их сами и играть как на улице, так и 
дома. Самый простой вариант – смять вместе с 
ребёнком листы бумаги, скатать из них шарики. 
Второй вариант – взять вату и бинт – чулок, набить 
бинт ватой, отрезать и перевязать дождиком. 
Можно просто устроить весёлую битву со всеми 
членами семьи. А можно устроить соревнование на 

меткость, дальность стрельбы, на скорость (кто больше всех закинет в корзину 
снежков на время). 
«Запрещённое движение» 

Ведущий показывает движения под музыку ребёнок повторяет. Затем выбирается 
одно движение, которое нельзя будет 
выполнять. Тот, кто повторил запрещённое 
движение, выходит из игры. 
Вместо показа движения можно называть вслух 
цифры. Участники повторяют хором все 
цифры, кроме одной «запрещённой». Когда 
ребёнок услышит её, он должен покружиться 
на месте. 
 

Хороших и весёлых вам каникул! 
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